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INTRODUCAO

A Crianca Segura acredita que € possivel vivermos em uma socieda-
de com um trdnsito seguro, que permita a circulacdo e o desenvolvi-
mento saudavel de todos, principalmente de criancas e adolescentes.
Acredita, também, que é fundamental que as boas praticas realizadas
para atingir esse propoésito sejam compartilhadas para que acoes que
ja apresentam resultados positivos em certas localidades possam ser
implementadas em mais municipios e estados a fim de ampliar a segu-
ranca dos meninos e meninas brasileiros.

Divulgar acoes positivas que tém acontecido no Brasil e no mun-
do e contribuir para despertar o olhar dos gestores, formadores de
opinido, organizacoes sociais, poder publico e populacdo em geral,
com o objetivo de que compreendam a importancia de atuar por
um transito mais sequro para criancas e adolescentes, € o objetivo
deste Guia de Boas Praticas no Transito.

Isso porque, segundo o Ministério da Sadde, os acidentes sco hoje a
causa numero um de mortalidade infantil de um a 14 anos no pais
e, dentre todos os tipos de acidentes, o transito é o responsavel pelo
maior numero de 6bitos dessa populacdo. Pensar um trénsito mais se-
guro &, portanto, necessario e urgente para garantir a satde e a vida de
nossas criancas e adolescentes.

Este material faz parte do Projeto Walk This Way, que retne as estra-
tégias de acao da Crianca Segura para trabalhar o tema da prevencao
de acidentes de transito e tem a FedEx como grande parceiro e finan-
ciador, responsavel por viabilizar todas as suas acoes. A estratégia de
acao do projeto foi pensada como forma de contribuir com as politicas
publicas da area dos municipios e estados brasileiros, dar suporte e ser
referéncia para pensar solucoes para reduzir o nimero de mortes na
infdncia e adolescéncia por acidentes de transito.
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O PROBLEMA

O tr@nsito é a principal causa de morte por motivos acidentais de
criancas e adolescentes de cinco a 14 anos no Brasil. Em 2015, segun-
do dados do Ministério da Sadde, 3.886 criancas de zero a 14 anos
morreram por algum tipo de acidente no pais. Desse total, 1.389 obi-
tos foram devido a acidentes de transito, o que representa 36 % do
total de mortes por acidentes registrados no pais naquele ano. Além
disso, ainda em 2015, 12.979 meninos e meninas brasileiros de zero
a 14 anos foram internados em decorréncia de algum tipo de aciden-
te de transito.

Estudos mostram que 90 % dos acidentes poderiam ser evitados com
medidas simples de prevencao, por meio da adocao de comportamen-
tos seguros, mudancas no ambiente e uso de equipamentos de prote-
cao. Sendo assim, podemos afirmar que é possivel desenvolvermos e
adotarmos - em diversas esferas - formas de reduzir o nimero de mor-
tes de criancas e adolescentes por acidentes de transito no pais.

Mas, para se planejar estratégias efetivas para reducdo desses 6bitos
na infncia e adolescéncia, é preciso observar o perfil das mortes por
esses acidentes, para que as acoes a serem tomadas sejam pensadas
com base na realidade global e local e, assim, gerem um impacto con-
creto na reducao desse indice de mortalidade.

O grafico abaixo mostra em que condicoes ocorreram as mortes de
criancas e adolescentes de zero a 14 anos no transito em 2015 no pais.
Como pode-se observar, a maior parte das vitimas fatais desse tipo
de acidente eram criancas que estavam dentro de automoveis, como
passageiras do veiculo, sequidas de criancas na condi¢ao de pedestres,
depois como passageira de moto e em bicicleta.
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Fonte: Ministério da Saude, DATASUS, 2015

E interessante, também, olharmos para o avanco e as oscilacdes das
mortes por acidentes de transito entre 2010 e 2015. No grafico abai-
X0, € possivel perceber que, mesmo apds o inicio da obrigatoriedade
do uso dos dispositivos de retencao veicular infantil (bebé conforto,
cadeirinha e assento de elevacao) no Brasil, o nGmero de mortes de
criancas dentro de automaoveis nao vem apresentando uma conside-
ravel queda, como poderia ser esperado. Esse indice oscila no passar
dos anos e hoje ja & maior que o numero de mortes de criancas e
adolescentes pedestres - dado que ja foi, por muitos anos, o acidente
que fez mais vitimas fatais entre os acidentes de transito com a po-
pulacdo dessa faixa etaria.
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EVOLUCAO DA MORTALIDADE NO TRANSITO - 0 A 14 ANOS
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Fonte: Ministério da Saude, DATASUS

Com base nos dados analisados podemos, entao, perceber que, his-
toricamente, as mortes de passageiros ocupantes de veiculos e |
por atropelamentos de pedestres sao as principais causas dos
obitos de criancas e adolescentes de até 14 anos no transito. |
Tais indices podem ser melhorados com medidas de prevencdo, como

a ampliacao da divulgacdo da importéincia do uso do dispositivo de
retencao veicular, o aumento da fiscalizacto sobre o uso desses equi-
pamentos e acoes educativas que abordem a importdncia do respeito

as leis de trénsito e o cuidado com os pedestres, por exemplo.
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NOSSO PAPEL

Considerando que o tréinsito é a principal causa de mortalidade infantil
acidental no pais, essa &, sem davida, uma grande preocupacao da
Crianca Segura, que vem, ao longo de seus 16 anos de atuacdo no Bra-
sil, desenvolvendo projetos especificos sobre sequranca viaria de crian-
cas a fim de reduzir o nUmero de mortes de meninos e meninas nesse
ambiente.

Um desses projetos € o Walk This Way, cujo objetivo é reduzir o nUmero
de mortes de criancas e adolescentes por acidentes de transito no Bra-
sil. Para alcancar esse objetivo, o projeto faz o levantamento dos dados
dos estados e capitais brasileiros para tracar um cendario detalhado das
mortes de criancas no transito em todo o pais e contribuir para engajar
as capitais identificadas com os piores indices.

Para isso, a Crianga Segura atua de forma a sensibilizar os gestores
locais para a realidade dos acidentes de trénsito e contribuir para que
sejam focados esforcos na prevencao desses casos.

Além da atuacao direta com os municipios, é feito um trabalho de Ad-
vocacy para a causa acompanhando projetos de lei direcionados aos
acidentes de transito e a organizacao participa de grupos de discussao
sobre seguranca no transito e forma parceria com outros atores rela-
cionados ao tema para unir forcas por um transito mais seguro.

Esse projeto é realizado com o apoio da FedEx, um parceiro de longa
data fundamental para fortalecer as acoes da Crianca Segura na area de
seguranca no transito. Como uma das principais empresas de servicos de
entrega do mundo, ela considera esse tema de extrema relevancia e de-
senvolveu uma parceria com a Safe Kids Worldwide, rede global da qual
a Crianca Segura faz parte. O programa Walk This Way acontece em 10
paises, além do Brasil. Sdo eles: Canadé, China, India, México, Filipinas,
Africa do Sul, Coréia do Sul, Tailandia, Estados Unidos e Vietna.
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NOSSO PAPEL

No Brasil, o Walk this Way une as principais estratégias ja consolidadas
de atuacao da Crianca Segura e inova ao desenvolver um ranking dos
locais com piores indices de acidentes de trénsito com criancas e ado-
lescentes no pais.

Esse estudo, definindo a situacd@o nos estados e capitais, € muito im-
portante, pois, a partir disso, & possivel definir quais serao as localida-
des onde a Crianca Segura devera investir esforcos para formar multi-
plicadores da causa de prevencao de acidentes no transito e contribuir
para a ampliacdo e aperfeicoamento das politicas pablicas voltadas a
seguranca das criancas no transito. Também sera possivel realizar um
melhor acompanhamento da evolucao do nimero de acidentes e veri-
ficar se de fato houve melhora dos resultados apdés a adocao das acoes
de educacdo, engenharia e demais estratégias possiveis de serem to-
madas para a mudanca local do cenario.

Além disso, outro objetivo da Crianca Segura com esse projeto € contri-
buir com ideias, sugestoes e ferramentas de agdes para que outros mu-
nicipios ou outras organizacoes motivadas em atuar pela prevencao
de acidentes possam ter acesso a informacoes sobre o que é possivel
ser feito para melhorar esse cenario em sua comunidade e, assim, defi-
nir estratégias locais eficientes.

25
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OBJETIVOS
DO GUIA

Contribuir para a mudanca da realidade
dos indices de mortes no transito por
acidentes de criancas e adolescentes nas
cidades brasileiras a partir da divulgacao
de boas praticas de prevencao de
acidentes de transito ja realizadas por
outras organizacoes e municipios.

criancasegura.org.br



A CRIANCA E

O TRANSITO

O tr@nsito é um reflexo da nossa sociedade. Vivemos hoje um modelo de
mobilidade insustentavel, focado no uso irrestrito de veiculos que concre-
tiza o quadro epidémico, dramatico e violento de mortes e internacoes
gue acontecem em decorréncia de acidentes que acontecem nesse am-
biente. Atualmente, aproximadamente 40 mil pessoas morrem vitimas
de acidentes de transito no Brasil todos os anos.

Além dos impactos fisicos e emocionais causados por esses acidentes, tanto
as proprias vitimas quanto a sua familia, ha ainda os custos financeiros ge-
rados pelos acidentes. Sequndo o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA), os custos econdmicos de acidentes de transito (com socorro as viti-
mas, leito de hospital, medicamentos, afastamento de trabalho etc.) foram
de R$ 30 bilhdes em rodovias e de R$ 9 bilhdes em cidades em 2014,

Considerando a fragilidade e falta de experiéncia no transito das crian-
cas, podemos afirmar que esse € um grupo que merece atencdo especial
quando falamos sobre esse tema.

Um ponto muito importante a ser considerado quando falamos das
questoes que envolvem tréinsito e infdncia é a diferenca do desenvol-
vimento cognitivo, fisico e emocional de uma crianca em comparacao
ao adulto. Por isso, quando o foco das acoes de prevencao de acidentes
sAo as criancas, € necessario, além dos dados, levar em consideracao as
especificidades da crianca e sua correlacado com a mobilidade e o tran-
sito. Utilizaremos neste material a visao de Bernard Schneider e Jacques
Robin?, descrita no Guia Crianca Segura Pedestre, para evidenciar as es-
pecificidades da crianca em relacao a rua e ao perigo no transito.

T- Livre traducdo do cartaz “Les limites physiques et psychologiques de I’enfant dans la rue”, publicado pelo Instituto Nacional para
a Seguranca das Criancas da Franca. O original, em francés, esta disponivel em http://secuenfant.free.fr/articles.php?pg=art19
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A CRIANCA E O TRANSITO

A AUDICAO

Em relacao a audicao, criancas ainda ndo tém desen-
volvida a potencialidade de detectar bem de onde
A VISAO provém os sons que ouvem. Os ruidos da vida coti-
diana a distraem. Entende apenas os barulhos que a

O modo de ver e compreender o mundo por meio da vi- _
interessam (o chamado de um colega, por exemplo).

sao de uma crianca é diferente do adulto. Ela ndo tem
a visao panordmica que um ser ja adulto tem, vé uni-
camente o que esta na frente dela. Para uma crianca,
leva aproximadamente quatro sequndos para que ela
consiga distinguir se um automovel estd em movimento
ou parado. Ela confunde “altura” e “distanciamento”: um
automovel, que € menor, lhe parece mais afastado que
um caminhado, por exemplo. Confunde “ver” e “ser visto”
e, consequentemente, negligencia mostrar-se. Além da
questao da visao, em consequéncia a sua baixa estatura,
a crianca nao pode ver por cima dos automoveis esta-
cionados, o que, ao mesmo tempo, tira a crianca muitas

A RELACAO CAUSA-EFEITO

Uma crianga n@o entende esse conceito efe-
tivamente. Por isso, n@o compreende que é
necessaria uma distancia e tempo de fre-
nagem para um veiculo parar. Ela acredita
gue o automovel pode parar imediatamen-
te, desde que o motorista freie. O mesmo
vezes do campo de visao também dos motoristas. acontece com a avaliacao da crianca sobre
distéincia, tempo e velocidade.

A SINTESE

Uma crianca ndo sabe pensar e reagir a varias coisas que acontecem ao
/ mesmo tempo, como observar a travessia para pedestres, a indicacdo de
verde no semaforo e o movimento dos automoveis.

AN
- ..lll~
A IMITACAO e
. =@mm

atravessam, elas também podem atravessar, sem perceber que em alguns

Criancas tendem a sempre imitar os adultos. Pensam que, se os outros
segundos a situacao se altera. \L
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A CRIANCA E O TRANSITO

E consenso entre os estudiosos do desenvolvimento infantil que criancas
menores de dez anos ainda ndo possuem habilidades motoras e cognitivas
totalmente amadurecidas para perceber e para reagir de forma segura dian-
te dos riscos e das regras que o transito dispoe. Quando se discute o desen-
volvimento infantil e a relacao de uma crianca com o transito, trés aspectos
fundamentais se destacam:

1. Desenvolvimento fisico-motor J0Xee]jele}ii[eYeloYulolalec¥=YaaIVlireTaalollS
fragil que o dos adultos, uma vez que seus 0ssos e musculos ainda estco em
desenvolvimento, o que aumenta a gravidade das lesoes que podem acon-
tecer em caso de acidentes.

Outro componente de risco é a baixa estatura, que atua como um elemen-
to complicador, porque, dependendo de onde a crianca esta posicionada,
o motorista pode ndo a enxergar, devido a um ponto cego, e ela também
pode na@o ver o veiculo se aproximando, o que contribui para a ocorréncia
de acidentes. Além disso, a inexperiéncia da crianca em relacao ao transito
a induz a travessias imprevistas, em locais nao sinalizados (por exemplo, a
crianca pode surgir para atravessar a rua por tras de arvores e de veiculos
estacionados), e, em decorréncia dessas atitudes, até o mais prudente con-

/N
dutor de veiculo pode se envolver em acidentes.
Ainda devido a baixa estatura, em um atropelamento, o impacto de um ve-
iculo contra o corpo de uma crianca atinge as regioes da cabeca, pélvis e
abdémen, que sdo regides muito frageis do corpo humano, o que acaba
aumentando as chances que ocorram lesoes gravissimas e/ou fatais.
W . -
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A CRIANCA E O TRANSITO

.
.
.

2. Desenvolvimento perceptivo-motor glaejlelgles o1
12 anos, por se encontrarem em fase de crescimento, apre-
sentam habilidades de percepcto, de cognicao, esquema
corporal, nocdo espacial e temporal, percepcao visual e per-
cepcao auditiva ainda em desenvolvimento. Isso significa
que elas nao desenvolveram, ainda, discernimento preciso
sobre distdncia, velocidade e posicao dos veiculos em circu-
lacdo. Quando estao atravessando uma rua, encontram difi-
culdades nGo apenas para calcular o tempo que necessitam
para efetuar a travessia, mas também para diferenciar sons
diversos, como buzing, freada de pneus, gritos etc.

O desenvolvimento perceptivo-motor constitui a base fun-
damental para que a crianca possa transitar em vias pabli-
cas de forma segura. Esse desenvolvimento se manifesta por
meio da observacdo, da percepcdo e da interpretacto ade-
quada dos estimulos do ambiente, que atuarao como ferra-
mentas capazes de habilita-la a uma tomada de decisao e
acao eficientes e eficazes diante dos riscos que se apresen-
tam no decorrer de todo o tempo em que se encontra em
circulacao no transito.

criancasegura.org.br
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3. Desenvolvimento para socializacao FaYsEi(esloleeleYe (o}

criancas em relacdo ao funcionamento social de tudo o que
as cerca, inclusive do transito, ainda esta em fase de amadu-
recimento, o que as faz nao ter ainda bem desenvolvida a
capacidade de reconhecer os riscos de determinadas atitu-
des e situacoes. Por vezes, quando nGo tém acesso a espacos
adequados para brincar, por exemplo, elas podem utilizar as
vias mais proximas para essa atividade e acabam se colocan-
do em situacao de risco de atropelamento.

Para evitar esse tipo de situacao, deve- se, entao, estabelecer
oportunidades educacionais as criancas, por meio de ativida-
des ladicas, que estimulem a maior percepcao dos riscos e a
consequente tomada de decisao segura sobre situacoes de
transito.
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FATORES DE

INFLUENCIA

Os acidentes de transito nao acontecem apenas por limitacoes natu-
rais do desenvolvimento infantil. Sao diversos os fatores envolvidos,
como as condicoes ambientais, de infraestrutura de trafego, a politica
de mobilidade urbana vigente em nosso pais, 0 mau comportamento
de motoristas e pedestres e o descuido dos responsaveis por criancas
e jovens.

As condicoes ambientais interferem na incidéncia dos acidentes de
transito quando representam obstaculos para a boa visibilidade de
motoristas e pedestres. Noite, chuva e neblina tornam-se perigos adi-
cionais tanto para quem esta dirigindo quanto para quem esta transi-
tando a pé. Nao é a toa que o periodo mais critico para a ocorréncia de
acidentes de trénsito é das 18h as 20h, pois nesse horario, além do in-
tenso movimento, ha ainda rapida alteracco da luminosidade natural.

Além disso, os centros urbanos brasileiros, no geral, deixam muito a
desejar quanto as condicoes de trafego e das vias pablicas. As cidades
estdo cada vez mais superlotadas de veiculos e precisam de melhor
planejamento urbano e de trafego. Vé-se inimeras vias em péssimas
condicoes de manutencado, falta sinalizacdo adequada em diversos
pontos de trafego e ainda carecemos de uma fiscalizacao de trénsito
mais eficiente.

Outro fator que aumenta o risco de acidentes € a politica de mobilida- Q

de urbana vigente em nosso pais, que prioriza o trafego de automoveis
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FATORES DE INFLUENCIA

em detrimento da circulac@o de todos. Os privilégios concedidos ao
automovel na gestao de obras viarias e rodoviarias, pelas varias instan-
cias de governos, sobrepoem-se aos direitos elementares das pessoas.

No dmbito do comportamento coletivo, as chances de um acidente
de trGnsito acontecer aumentam muito devido a posturas agressivas,
impulsivas e competitivas, a desatencao ou desconhecimento das re-
gras de transito e ao individualismo e pressa caracteristicos do estilo
de vida moderno. Todos querem chegar ao seu destino antes, benefi-
ciando apenas a si mesmos, ainda que isso custe infringir as regras de
trdnsito ou coloque em risco a vida de outras pessoas. Esse tipo de ati-
tude, na qual predomina o individualismo, a violéncia e a impunidade,
muitas vezes sobrepoem-se a construcao de um transito seguro, cujos
imperativos devem sempre ser a coletividade e o exercicio diario de
cooperacao e solidariedade.

Sao muitos os caminhos e esforcos possiveis para que o trdnsito se torne
um ambiente mais seguro, NGo apenas para criancas e adolescentes,
mas sim para toda a populacdo. Por isso, é necessario repensar uma
série de comportamentos e padroes e construir espacos mais seguros.

Apesar desse ser um problema social complexo, é possivel desenvol-
vermos acoes efetivas para a reducao dos riscos que podem causar
acidentes ao engajarmos gestores publicos, legisladores, organizacoes
da sociedade civil e a populacao em geral.

"\ \
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O QUEE

POSSIVEL
SER FEITO

A Crianca Segura acredita que os esforcos para garantir a reducado
de acidentes com criancas e adolescentes sao multidisciplinares e
requerem o envolvimento de todos: poder publico, sociedade civil
organizada, pais e responsaveis por criancas e populacao em geral.

Em nossa atuacdo, utilizamos uma abordagem multifacetada
abrangente para a prevencao dos acidentes, chamada de 6 E’s de
Prevencao e Controle:

-
@, EDUCACAO EVALUATION
(avaliacao)

(\ ENGENHARIA E MODIFICACAO ENACTMENT AND ENFORCEMENT
v DO AMBIENTE (aprovagdo e fortalecimento
de leis e regulamentacoes)

i {O) ECONOMIA @ EMPOWERMENT

(fortalecimento de grupos e sociedade civil).

Em uma acao, pode-se agir utilizando todos esses E's
ou aplicar os esforcos em apenas um.

criancasegura.org.br 17



O QUE E POSSIVEL SER FEITO

T epucacio

Inclui os esforcos utilizados para alcancar criancas e adolescentes, familiares e responsaveis, cuidadores de criancas, profissionais de satde e
educacao, legisladores e outros grupos a fim de oferecer informacoes para que possam adotar atitudes e comportamentos seguros.

POR QUE?
A educacao para o transito € uma tematica que precisa ser trabalhada
continuamente e envolvendo diversos grupos sociais.

E fundamental, por exemplo, que a mensagem chegue aos pais
e responsaveis pelas criancas e adolescentes, pois sao eles os
responsaveis pelo transporte desses individuos e pelos ensina-
mentos no dia a dia deles. Como citado anteriormente, uma das
caracteristicas do desenvolvimento da crianca € a tendéncia de
imitar o comportamento do adulto. Assim, ensinar aos familia-
res e responsaveis quais sao os comportamentos adequados no
transito pode garantir que a crianca consiga aprender como se
comportar de forma segura através do exemplo.

Outro publico que é muito importante educar para o trénsito
sao os profissionais que atuam no dia a dia da crianca enquan-
to elas ndo estao sob os cuidados de seus familiares. Sao eles:
educadores, assistentes sociais, profissionais de escolas e orga-

nizacoes sociais, médicos e demais profissionais da area da
sadde. A formacdo desses profissionais € fundamental, pois
eles sao fortes multiplicadores da prevencao e fazem parte
da rotina de aprendizado e cuidado com essas criancas e
adolescentes.

Por fim, também é preciso que a formacdo para prevencao de
acidentes chegue aos legisladores e responsaveis pela tomada
de decisdes sobre a seguranca no transito. E somente através
do conhecimento sobre o problema e as possiveis solucoes
para ele que legisladores e administradores pablicos poderao
planejar leis que contemplem, de fato, a seguranca de criancas
e adolescentes e realizem as intervencoes necessarias para ga-
rantir um tr@nsito mais seguro.

VOCE SABIA QUE A EDUCACAO PARA O TRANSITO E OBRIGATORIA SEGUNDO O CTB?

O Cddigo de Transito Brasileiro (CTB), sancionado pela lei n°. 9503/1997, prevé em seu texto uma perspectiva de
insercao da educacdo para o transito, como podemos verificar :

Art. 74. A educacao para o transito € direito de todos e constitui dever prioritario para os componentes do Sistema

Nacional de Transito.

Art. 76. A educacao para o transito sera promovida na pré-escola e nas escolas do 1°, 2° e 3° graus, por meio de pla-

nejamento e acoes coordenadas entre os 6rgaos e entidades do Sisterna Nacional de Trénsito e de Educacao. Esta

educacao deve proceder: 1°. Na adocao, em todos os niveis de ensino, de um curriculo interdisciplinar com conteddo
programatico sobre sequranca do trénsito; 2°. Na adocao de contetdos relativos a educacdo para o trénsito nas es-
colas de formacao para o magistério e o treinamento de professores e multiplicadores.
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BOAS PRATICAS

SOROCABA

Em 2011, a Urbes (Empresa de Desenvolvimento Urbano e
Social) de Sorocaba (SP) criou o projeto “Meu Tesouro, Meu
Bebé&”, agenda permanente de visita programadas aos cur-
sos de gestantes e quartos hospitalares nas maternidades
de Sorocaba. Também sdo oferecidas palestras em mater-
nidade e Unidades Basicas de Saude.

O objetivo dessas visitas e palestras &€ conscientizar maes,
pais e responsaveis sobre a importdncia da correta utiliza-
cao dos dispositivos de retencao veicular para criancas no
interior dos veiculos desde o primeiro dia de vida do bebé e
oferecer orientacdo as gestantes em relacdao aos cuidados
ao dirigir, para evitar acidentes.

A equipe de educacao da Urbes, em parceria com os agen-
tes de trdnsito, realiza, ainda, diversas blitz de orientacdo a
populacado sobre a necessidade do uso adequado do bebé
conforto, cadeirinha e assento de elevacdo nos principais

O QUE FAZEMOS

estabelecimentos comerciais e ruas da cidade. Além disso,
sao realizadas parcerias com empresas locais para a sensi-
bilizacao dos colaboradores para a causa de prevencao de
acidentes de transito com criancas.

Uma das questoes mais importantes do trabalho realiza-
do pela Urbes é sua atuacdo continua e o fato das ativida-
des do projeto fazerem parte do cronograma da Secretaria
de Mobilidade e Acessibilidade do municipio. Isso significa
que muitas familias e mulheres, ainda enquanto gestantes,
terdo a informacao necessaria sobre a importancia do uso
e a melhor forma de utilizacdo dos equipamentos de segu-
ranca dentro do carro. Agoes como essa, que acontecem
em um momento no qual as pessoas estao muito sensibili-
zadas em respeito a vida do bebé sao muito interessantes,
pois com certeza esses familiares e responsaveis ir@o rece-
ber com mais atencao as informacoes sobre como evitar
acidentes com as criancas.

A Crianca Segura oferece trés turmas do curso de prevencao de acidentes de trdnsito todos os anos gratuita-

mente para participantes de todo o Brasil.

Para participar, basta ficar atento ao site e canais digitais da Crianca Segura e se inscrever enquanto as turmas

estiverem com vagas disponiveis. O curso é gratuito e integralmente realizado a distancia.

Nele vocé encontrard muitas informacoes sobre seguranca de criancas no trénsito e também aprendera a reali-

zar acoes educativas e de mobilizacao sobre o assunto.
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HEN

HEN
Em NEE g g 1. Redll . g d h
g L g . Realizar visitas programadas aos cursos de gestantes e quartos nos-
AN II AN pitalares nas maternidades da cidade para conversar com as gestan-

tes, mades e familiares sobre a importancia do uso dos dispositivos de
retencao veicular para o transporte de criancas;

AR
2. Oferecer palestras sobre o tema em maternidades e Unidades = )
Basicas de Saude;
row

3. Realizar blitz de orientacao sobre sequranca da crianca dentro de
veiculos em locais estratégicos da cidade — as blitz de orientacao
sdo importantes pois tem como objetivo orientar sobre a correta
instalacdo e utilizacao dos dispositivos de sequranca que ainda ge-
ram grande davida;

4. Firmar parceria com empresas locais para sensibilizar os colaborado-
res sobre utilizac@o dos equipamentos de seguranca dentro do veiculo.
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NATAL

Em 2011, Natal (RN) foi uma das primeiras cidades do pais
a receber o Projeto Vida no Transito (PVT), do Ministério da
Satde. Essa iniciativa do governo federal é voltada para a
vigiléincia e prevencao de lesdoes e mortes no transito e pro-
mocado da salde, em resposta aos desafios da Organizacao
das Nacoes Unidas (ONU) para a Década de Acoes pela Se-
guranca no Transito 2011 - 2020.

O sucesso das atividades realizadas e dos resultados alcan-
cados pelo municipio na prevencao de acidentes de transito
nos primeiros anos do projeto fez com que, em 2016, a ci-
dade adotasse um cronograma anual permanente de ativi-
dades a serem realizadas para evitar esse tipo de acidente.

As acoes definidas para serem realizadas reqularmente tém
como principio o monitoramento constante dos dados de
mortes por acidentes de trGnsito no municipio e a realiza-
cao de acoes educativas tanto diretamente com o publico
infantil quanto com o puablico em geral.

Além dessas acoes, a Secretaria Municipal de Mobilidade
Urbana (STTU) de Natal também implementa no municipio

em seu municipio.

COMO REPLICAR?

1. Procure saber junto ao Ministério da Saude como realizar o Projeto Vida no Transito

2. Formar jovens a respeito das regras de transito e medidas de sequranca para que eles
sejam capazes de replicar esse conhecimento em suas casas, escolas e comunidades;

3. Estimular os jovens a realizarem blitz educativas na propria escola que estudam.

€
>
Q
VIDA

NOTRANSITO

o projeto Agente Mirim de Transito, que forma jovens cons-
cientes sobre educacao no transito que se tornam multipli-
cadores da causa ao disseminar esse contetdo para um nu-
mero cada vez maior de pessoas, por meio da interatividade
entre as criancas, suas familias e a comunidade.

Esse projeto acontece em parceria com escolas publicas e
particulares da cidade. Uma equipe do Departamento de
Educacdao da STTU orienta e forma criancas de sete a 12
anos através de dicas de comportamento e de seguranca
no transito com o objetivo de que eles se tornem agentes
multiplicadores em sua escola e suas casas. Mais de 100
alunos ja foram selecionados para serem agentes mirins de
trénsito.

A realizacao do projeto é dividida em trés fases: a primeira
etapa é de orientacdo e preparacao das criancas para serem
cidadas no trénsito e para multiplicar as informacoes apre-
endidas; a segunda e terceira fases proporcionam a crianca
uma compreensdo maior sobre a func@o do agente mirim e
estimulam a participacao das criancas em atividades como
blitz educativas na propria escola em que estudam.
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ENGENHARIA E MODIFICACAO DO AMBIENTE

Inclui a realizac@o de alteracdes no ambiente fisico e acoes que visam influenciar a concepcdo, o desenvolvimento, a fabricacdo e a
adocao do uso de produtos de seguranca.

POR QUE?
Garantir que haja mobilidade urbana qualificada e uma estrutura viaria que
favoreca a seguranca dos cidadaos € um desafio para os gestores municipais.

Sabe-se, também, que em areas onde ha maior fluxo de criancas e
adolescentes é necessario um cuidado especial para que esses tenham
seguranca ao transitar em seus percursos para a escola e outras ati-
vidades diarias. Nesses locais, principalmente no entorno escolar, os
investimentos em engenharia, modificacoes do espaco e sinalizacoes
viarias podem ser os grandes responsaveis pela seguranca no transito
de criancas e adolescentes.

Garantir a velocidade maxima de 30km/h nas regides proximas as es-
colas, sinalizar locais seguros para a travessia com faixas de seguranca
e faixa elevada e instalar semaforos sao algumas medidas que podem
ser adotadas para garantir que criancas e adolescentes possam circu- | 1%
lar de forma mais segura.
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BOAS PRATICAS

BARCELONA

Desde 2010, a cidade espanhola desenvolve o projeto Cami-
nho da Escola (Camino Escolar), que realiza modificacoes no
ambiente do entorno das areas escolares com o objetivo de
favorecer a autonomia e a seguranca no tréinsito de criangas a
partir de oito anos de idade em sua rotina diaria para ir & esco-
la, parques e demais atividades de seu cotidiano.

Além das modificacbes no ambiente, o projeto realiza outras
atividades com as criancas que as ajudam a melhorar seu co-
nhecimento sobre o bairro no qual circulam e sua capacidade
de orientacdo. Elas aprendem, também, a identificar situacoes
de risco no transito e a se adaptar a novas situagoes que po-
dem acontecer no percurso. Com isso, passam a ter subsidios
que as tornam capazes de escolher caminhos e passeios que
sejam mais seguros e agradaveis

O projeto desenvolve, ainda, um trabalho em conjunto entre as
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familias de criancas e adolescentes locais, comércio da regido,
organizacoes sociais e associacoes da localidade e a comuni-
dade escolar. O percurso escolar é trabalhado dentro das areas
curriculares e também com as familias, para que elas possam
complementar a formacao para o transito no tempo em que
as criancas estao fora da escola.

Um mapa do entorno escolar também foi criado. Nele foram
sinalizadas as areas que foram reformuladas e também desta-
cados os pontos onde se localizam as escolas, organizacoes e
pontos importantes na regiao.

Outra acdo proposta pelo projeto é a criacao de uma rede
de garantia de seguranca das criancas em parceria com ou-
tros publicos, como os comerciantes locais. Dessa forma, a
comunidade ajuda a cuidar dos meninos e meninas que cir-
culam pela localidade.
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Além disso, uma das principais atividades desenvolvidas é a criacao de novas rotas escolares. Para a concepcao desses trajetos,
sdo sequidas as seguintes etapas:

Avaliacao / diagnéstico inicial: o novo percurso é estudado e analisado para verificar qual a autonomia possivel para
criancas realizarem o trajeto, quais os meios de transporte disponiveis, a percepcdo da rota, as dificuldades encontradas,
a dimensao dos problemas ou disfuncoes, entre outros pontos. Essa fase de diagnéstico é centralizada na prefeitura local
e serve de referéncia para as medidas subsequentes.

Design especifico do projeto para a regido da escola ou distrito: de acordo com o que foi identificado no diag-
nostico inicial, um plano de acado é criado, priorizando acoes a serem realizadas com base nos critérios técnicos e o
orcamento disponivel. Acoes participativas sao propostas para envolver a populacdo no propoésito de desenvolver
localmente um transito mais sequro. Essas acoes sao acordadas respeitando as especificidades das regides da cida-
de, da populacao e das oportunidades de cada regido escolar, mas sempre com o foco nas criangas, pais, respon-
saveis, comunidade e professores.

Implementacao de projetos: ao colocar o plano desenvolvido em pratica, é importante observar que cada proje-
to, cada atividade, tem sua propria dindmica e envolvem publicos diferentes. Por isso, é necessario planejar cada
acao detalhadamente, de acordo com suas especificidades.

Avaliacao: a avaliacao de cada projeto é realizada continuamente, em intervalos alinhados com cada escola. A
avaliacao total do projeto em relacao a cidade é compartilhada com todos os envolvidos em reunides periddicas.
1. Faca uma andlise da regido do entorno escolar, observe os pontos que oferecem riscos, onde preci-

sa de mais sinalizacao etc;

2. Mobilize a comunidade e as autoridades responsaveis para redlizar as mudancas estruturais neces-
sarias para aumentar a seguranca das criancas;

' 3. Redlize a formacao dos alunos da escola para seguranca no transito;

COMO REPLICAR? 4. Observe quais os melhores caminhos para percorrer determinados trajetos que sao utilizados pelas
criancas e as oriente a utilizar os que oferecem menos riscos para sua locomogado de forma segura;

5. Crie uma rede de protecao das criancas que circulam pelo entorno escolar, envolvendo os comer-

ciantes locais, por exemplo, para que eles atuem como agentes que garantirdo a seguranca de meni-
nos e meninas durante seus deslocamentos.
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PORTO ALEGRE

Recentemente, Porto Alegre (RS) recebeu uma premiacdo no
concurso internacional Evonik Road Safety Award 2017 por um
projeto de sinalizacao viaria, implantado pela Geréncia de Pro-
jetos e Estudos de Mobilidade da Empresa Publica de Transpor-
te e Circulacao (EPTC), para melhorar a sequranca de ciclistas e
pedestres na rua José de Alencar, localizada no bairro Menino
Deus. Essa rua foi escolhida para receber essas melhorias devi-
do ao alto nimero de mortes e lesoes por acidentes de transito
que aconteciam no local.

Na rua, foram criadas e renovadas as sinalizacoes de solo. Hou-
ve a demarcacao de faixas para ciclistas, o melhoramento nas
travessias para pedestres, com faixas de seguranca, e redese-
nho das faixas de carros, para a reducao das velocidades.

Com os resultados positivos na diminuicdo do numero de aci-
dentes alcancados devido as mudancas realizadas, essas mes-
mas medidas passaram a ser adotadas em outras vias da capi-
tal gadcha.

As alteracoes realizadas no projeto da rua José de Alencar prio-
rizaram o transporte coletivo e a circulacao de pessoas a pé ou
de bicicleta. Esses sao pontos bastante relevantes relacionados

ao transito de criancas e adolescentes, ja que sao os meios de
transporte e locomocao possiveis, pelas leis de trénsito brasi-
leiras, de serem utilizados por esse publico para sua circulacao
autonomamente.

Uma acdo de modificacdo viaria que foi utilizada na rua da
capital gatcha e que merece destaque foi a implantacao de
ilhas para acumulacao do pedestre, em cores que favorecam a
visibilidade, o que melhora a circulacdo de criancas pedestres
de forma mais segura e com facilitac@o de orientacao.

As acoes realizadas pelo projeto exigiram pouco investimento
financeiro e proporcionaram aumento significativo na seguran-
ca e incentivaram a populaca@o ao uso de transportes seguros
e sustentaveis.

A iniciativa da rua premiada ja tem sido replicada em outras
regides do municipio, o que favorece a circulacdo das criancas
e adolescentes utilizando vias publicas com mais seguranca.

Para saber mais, € possivel acessar o site do projeto e conhecer
os videos informativos, as alteracoes construidas na cidade, os
caminhos escolares e alguns resultados ja alcancados.

criancasegura.org.br
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1. Levantar dados sobre as vias de sua cidade onde mais ocorrem acidentes de transito;

2. Planejar que tipo de acdes podem ser feitas para melhorar a seguranca na localidade com

base nos dados levantados;
COMO REPLICAR?

3. Propor as mudancas pensadas as autoridades responsaveis;

IMPORTANTE

A Crianca Segura reconhece a importé@ncia de garantir o acesso seguro para a escola para os meninos e meninas
pedestres, mas recomenda que as criancas nao facam percursos a pé sozinhas (sem a presenca de um adulto
responsavel) antes dos 10 anos de idade.

EVALUATION (AVALIACAO)

Inclui a pesquisa e coleta de dados estatisticos, bem como a avaliagao da eficacia de programas e produtos.

POR QUE?
Trabalhar o tema de prevencao de acidentes é sempre, em qualquer situacao,
algo que deve ser feito continuamente e envolver esforcos e grupos variados.

Porém, &€ muito importante que a realidade dos acidentes seja De fato, cada cidade e regiao apresenta uma realidade de acidentes di-
analisada e compreendida, pois isso permite que os esforcos ferente umas das outras. Isso acontece por razdes como diferencas eco-
aplicados na solucao do problema sejam focados e qualificados. ndmicas, sociais, geograficas e culturais. Devido a esses motivos, o nime-
Assim, todo o trabalho de modificacoes, educacao e sensibiliza- ro de acidentes com criancas e adolescentes em cada localidade precisa
cao pode alcancar os melhores resultados. ser compreendido dentro de suas espedificidades para que as iniciativas

pensadas sejam adequadas para atender as necessidades locais.
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A tabela abaixo mostra como exemplo a comparacao dos perfis
das mortes por acidentes de transito que acontecem com crian-
cas de zero a 14 anos de idade em cada regiao do pais:

Pedestres Ciclistas Motocicleta Automovel Outros
Brasil 30% 6% 10% 34% 20%
Norte 39% 3% 11% 18% 28%
Nordeste 25% 6% 15% 27% 27%
Sudeste 36% 8% 10% 34% 13%

Sul 25% 6% 6%

46%

18%

24% 6% 8%
° ] (J
lﬁ\ & 690

Dados do Ministério da Saade (DATASUS 2015) por regioes do pais.

Centro Oeste

Pelos dados apresentados acima, € possivel perceber as particula-
ridades dos casos de acidentes fatais no transito de acordo com
cada regido. Ao aprofundarmos ainda mais o olhar para cada es-
tado, cada municipio, € possivel perceber novas diferencas. Ao tra-
balharmos em cima de dados mais detalhados, podemos tomar
decisoes voltadas especificamente para atender o real problema
de cada localidade e enfrenta-lo com maior foco, alcancando, as-
sim, melhores resultados.

criancasegura.org.br
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BOAS PRATICAS

MOVIMENTO PAULISTA DE SEGURANCA NO TRANSITO

O Movimento Paulista de Seguranca no Transito &€ um progra-
ma criado pelo Governo do Estado de Sao Paulo com o ob-
jetivo de reduzir pela metade o nimero de vitimas fatais de
acidentes de trénsito no estado até 2020.

Para atingir esse objetivo, uma importante ferramenta criada
para ajudar na avaliacao da realidade dos acidentes foi o Info-
siga SP, um banco de dados que reine informacoes de aciden-
tes de transito de fontes variadas. O monitoramento dos da-
dos permite que as acoes realizadas no estado tenham mais
precisao, ja que é possivel basear as tomadas de decisdo tanto
em nivel estadual quanto local.

As informacoes do banco de dados sdo atualizadas men-
salmente e contam com dados sobre o perfil do acidente,
da vitima e da frota, além da localidade da ocorréncia. Os
dados de acidentes com vitimas sao enviados pela Policia
Militar do Estado de Sao Paulo (PMESP), obtidos do Sistema
de Informacoes Operacionais da Policia Militar (SIOPM), e

COMO REPLICAR?

1. Busque informacoes sobre os dados de acidentes de trGnsito com criancas com os 6rgaos pu-
blicos de sua cidade, como a Secretaria de Satde ou em hospitais. Vocé pode também requisitar
essas informacoes para a Policia Militar ou Samu;

2. Busque as informacoes referentes a acidentes de seu estado ou cidade no banco de dados do

VIDA

DE PREFERENCIA

MOVIMENTO PAULISTA DE
SEGURANCA NO TRANSITO

pela Policia Rodoviaria Federal (PRF).

As informacoes disponibilizadas no Infosiga sao analisadas
com base nos boletins de ocorréncia que constam a exis-
téncia de vitimas fatais provenientes de acidentes de trén-
sito. Os boletins sao analisados pela equipe do Movimento
Paulista de Seguranca no Transito, que seleciona os casos
identificados como sendo relativos a acidentes de trénsito.
Em seguida, essas informacoes sao tabuladas e, como re-
sultado, sao obtidas as variaveis contidas nos relatorios do
Infosiga SP. Por Gltimo, é realizada uma auditoria para reti-
ficar a identificacGo como acidente de trGnsito e os dados
tabulados.

Para a Crianca Sequra, a andlise detalhada dos dados de aci-
dentes &€ uma ferramenta muito importante, pois os esforcos
para resolver essa problematica podem ser melhor direciona-
dos se tracados a partir de um cendario com maior riqueza de
informacoes, o que acaba gerando impactos melhores.

Ministério da Saude, o Datasus.
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FUNDACAO GONZALO RODRIGUES

A Fundacao Gonzalo Rodrigues, que atua no Uruguai, lancou,
em 2017, um estudo sobre as condicoes do transporte de
criancas em motocicletas na América Latina. Tendo em vis-
ta que em toda a América Latina e no Caribe os acidentes
de tré@nsito sao a principal causa de morte de criancas entre
quatro e 14 anos de idade, a organizacao, que faz parte da
Safe Kids Wordwide, uniu forcas com a Fundacao UPS(United
Parcel Service ), Banco de Desenvolvimento da América Latina
(CAF), Banco Mundial e Observatorio Ibero-Americano de Se-
guranca de Estrada (OISEVI) para a realizacdo de um estudo
exploratério do cendario do transporte por motocicleta em 45
cidades, em seis diferentes paises (Argentina, Brasil, Colém-
bia, Paraguai, Republica Dominicana e Uruguai).

Como metodologia para essa pesquisa foi utilizada a técnica
de observacao nao participante, descrevendo situacoes ob-
servadas no transito com base em critérios previamente de-
finidos.

Esse tipo de pesquisa possibilitou um olhar mais humano e
pratico sobre o0 que acontece no transporte de criancas em
motocicleta nas cidades selecionadas. A observacao da reali-
dade traz mais do que apenas nameros, possibilita um olhar
comportamental do que estd acontecendo em relacao ao uso
da motocicleta como meio de transporte e de como esta a
seguranca de meninos e meninas no uso desse modal nas ci-
dades participantes.

Além das observacoes, foram aplicados questiondrios para
entender a percepcao da populacao sobre as questoes de

seguranca e, assim, foi possivel realizar um comparativo entre
a compreensao da populacdo e o comportamento observado
dos motoristas.

O resultado percebido pelos pesquisadores, de um modo geral,
é que a maior parte da populacao entrevistada demonstra co-
nhecimentos satisfatério das normas vigentes; no entanto, isto
nao coincide com a observacao do comportamento dos condu-
tores no transito.

Em relacao ao Brasil, todas as cidades avaliadas apresentaram
conhecimento superior a 90 % sobre o uso dos equipamentos
de seguranca e o transporte de criancas e adolescentes em mo-
tocicleta. Porém, nas observacoes realizadas, a utilizacao dos
equipamentos por criancas e adolescentes foi constatada em
81% dos casos observados no Rio de Janeiro e em 77 % em
Fortaleza. Ja nas cidades de Belém e Recife, o resultado foi ain-
da pior: o uso foi constatado somente em de 74% e 46 % dos
Casos, respectivamente.

A diferenca entre o conhecimento sobre a importancia do uso
dos equipamentos de seguranca para o transporte de criancas
e adolescentes em motos e o uso de fato desses dispositivos é
preocupante.

Essa pesquisa é um material riquissimo de ser observado e uti-
lizado mais a fundo por quem pretende trabalhar essa tema-
tica de prevencdo. Para Ié-la na integra, acesse: http://www.
gonzalorodriguez.org/data/paginas/2017_05_05_FGR_Repor-
te_final_Estudio_Motos_Ingles.pdf
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COMO REPLICAR?

Study on

conditions of children
transport on motorcycles

in Latin America 1. Organize um grupo e realize a observacao do transito em locais
s estratégicos de sua cidade. Anote quantas vezes vocé observa des-
respeito as leis de trénsito ou situacoes de imprudéncia que podem
colocar a vida das criancas em risco;

2. Redlize uma pesquisa com a populacao em geral para verificar qual
o conhecimento das pessoas sobre as leis de transito e das medidas de
seguranca recomendas para a protecdo das criangas nesses ambientes,

3. Com base nessas informacoes, planeje acoes que possam melho-
rar a realidade local.

BANCO MUNDIAL Wemm;u DE DESARROLLD : \ OISEVI
@ SISFS AL oty SO YN OF AMERICA LATINA @?’-’ Ugaog eg

América Latina y el Caribe

O QUE FAZEMOS?

Nas acoes da Crianca Seqgura, utilizamos sempre dados atualizados relativos aos tipos de acidentes que
acontecem com criancas e adolescentes no pais.

Essas informacoes sdo provenientes da base de dados do Ministério da Saude, o Datasus.

Os dados coletados e analisados por nés ficam disponiveis no site da Crianca Segura.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

@ ECONOMIA

Inclui medidas que possibilitam a reducdo do custo de fabricacdo e comercializacao de dispositivos de seguranca.

POR QUE?
Para que a crianca esteja protegida no transporte e, assim, possamos reduzir ao

maximo Os riscos de lesdes graves de criancas em acidentes de transito, muitas vezes é

fundamental que ela seja conduzida utilizando algum tipo de equipamento de seguranca.

Em veiculos, por exemplo, o uso dos dispositivos de retencdo
veicular (bebé conforto, cadeirinha e assento de elevacao) sao
obrigatorios e indispensaveis. Esses equipamentos tém o obje-
tivo de reter a crianca dentro do veiculo em caso de uma co-
lisGio e distribuir a energia do impacto gerado pela batida por
uma area maior do corpo da crianca, segurando-as pelas partes
mais fortes de seu corpo (ombros, térax e a crista iliaca). Sequn-
do estudos do National Highway Traffic Safety Administration
(NHTSA), dos EUA, quando corretamente usados e instalados,
esses equipamentos podem reduzir em até 71 % as chances de
mortes de criancas em casos de acidentes.

Ha também equipamentos de protecdo fundamentais para mi-
tigar o impacto de acidentes com criancas e adolescentes em
motos, como vestimentas apropriadas e capacetes. Segundo es-
tudo realizado em Michigan, nos EUA, o uso do capacete reduz
em 72 % o risco de uma lesdo e em até 39 % o risco de morte
em caso de acidente de moto.

Para a utilizacao de bicicletas, também é necessario o uso de
capacetes, joelheiras e cotoveleiras.
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Além disso, no Brasil, existe ainda o desafio de melhorar a ade-
quacao de nossa frota de vans escolares para que estejam aptas
para utilizacao dos dispositivos de protecao de criancas no inte-
rior dos veiculos.

Uma das questdoes muito importante para a prevencao de
acidentes de transito, assim como os demais tipos de aciden-
tes com criancas, é facilitar o acesso a esse tipo de equipa-
mentos de protecdo. O Brasil € um pais que vive uma enorme
desigualdade social. Pensarmos em solucoes que reduzam o
custo desses equipamentos, aliadas a planos de sensibiliza-
cao e divulgacao da importancia do uso desses dispositivos,
pode ser primordial para a reducdo do nimero de mortes de
criancas em acidentes de transito.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

BOAS PRATICAS

FLORIDA

O estado da Flérida, nos EUA, aprovou, em 2014, uma lei que ga-
rante a isencdo permanente de taxas e impostos que incidiam
sobre equipamentos de retencdo veicular de criancas (bebé
conforto, cadeirinha e assento de elevacdo) e também para ca-
pacetes infantis para bicicleta.

Os equipamentos que tiveram seus impostos anulados sao de
uso obrigatoério no pais. A partir da reducdo desses impostos,
0 governo conseguiu reduzir significativamente o valor desses
produtos e, assim, garantiu a democratizacado do acesso aos
equipamentos para as familias em situacao de maior vulnerabi-
lidade social.

COMO REPLICAR?

1. Apoie projetos de lei que tratem desse tema no Congresso Federal.

2. Entre em contato com seus parlamentares e os estimule a criarem
leis referentes a isencao fiscal para esse tipo de equipamento.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

CAMBOJA

Em 2011, a Organizacdo AIP Foundation desenvolveu um
projeto no Camboja chamado Capacetes para Criancas.

No pais, as motocicletas sao o principal meio de transporte
utilizado pela populacao, representando 80 % de toda a frota
de veiculos a motor da regiao. A idade minima para condu-
cao desse tipo de veiculo € de 16 anos.

Por serem tao utilizadas, elas também representam a maior
parte das causas de mortes por acidentes de transito: 67 %
dos Obitos nesse ambiente ocorrem com condutores ou pas-
sageiros desse tipo de veiculo. Um dos motivos para isso era
o baixo indice de utilizacao dos equipamentos de seguranca
pela populacao.

Tendo em vista esse cendario local, o objetivo do projeto da
AIP Foundation foi, portanto, aumentar o acesso e o uso de
capacetes por criancas e adolescentes, tanto para conduto-
res de motocicletas quanto para ciclistas.

As escolas escolhidas para participarem do projeto foram
aquelas que apresentavam maior risco dos estudantes sofre-
rem acidentes de transito. O critério foi selecionar escolas em
que ao menos 50 % dos estudantes utilizassem motocicleta
ou bicicleta como meio de locomocao, que estivessem locali-
zadas em regioes de risco ou que ja recebessem alguma ini-
ciativa de educacdo para uso do capacete.
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O projeto forneceu “capacetes tropicais” para os estudantes
das escolas selecionadas. Esses capacetes foram desenvolvidos
especialmente para serem utilizados em localidades de clima
quente, pois sao muito ventilados e com baixo peso. Eles foram
desenvolvidos para serem adequados para serem utilizados em
bicicletas e motocicletas.

Além da doacao de 7.031 capacetes, houve um trabalho de
educacdo nas mesmas escolas sobre a utilizacdo desse equipa-
mento. As atividades de educacao no trénsito realizadas eram
focadas em explicar a importéncia do uso e qual a correta for-
ma de utilizacao do capacete.

Complementando, ainda, essas atividades, foram criadas cam-
panhas de midia sobre a importdncia da utilizacao do equipa-
mento de protecdo, chamada Iniciativa de Vacinacao de Ca-
pacete (Helmet Vaccine Initiative), que levou o tema a varios
canais de midia.

Observacoes realizadas antes e apos a implementacao do pro-
jeto concluiram que menos de 0,5% dos jovens utilizavam o
capacete antes do projeto. Apo6s sua realizacao, esse indice che-
gou a de 80%.

Isso significa que um trabalho de educacao, somado a facilida-
de de acesso ao produto, é fundamental para que os usos dos

equipamentos de protecdo sejam efetivados. ' .
5

-
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

' COMO REPLICAR?

1. Forme parcerias com empresas fabricantes de equi-
pamentos de protecdo para projetos especificos.

A
i
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2. A partir de parcerias, estimule a confeccdo de equi-
pamentos adequados a realidade local.

3. Cobre e apoie legisladores para ampliarem politicas
de democratizacdo do acesso a equipamentos de se-
guranca no trénsito.

O QUE FAZEMOS

A Crianca Segura monitora o Projeto de Lei 1221/2015que pede que seja retirado ou reduzido o imposto dos disposi-
tivos de seguranca também no Brasil, pois sabemos da importancia de garantir o acesso ao maior nimero possivel de
familiares e responsaveis pelo transporte de criancas.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

@ EMPOWERMENT (FORTALECIMENTO DE GRUPOS E SOCIEDADE CIVIL)

Inclui acoes que estimulem o ativismo de base, bem como a formacao de grupos ou parcerias em nivel estadual, nacional ou local para
a prevencao de acidentes.

POR QUE?
A unido de esforcos entre diversos atores soclais e a realizacao de acdes conjuntas sao
medidas essenciais para alcancar o sucesso na reducédo do numero de mortes e lesdes
graves causadas por acidentes de transito de meninos e meninas brasileiros.

Em sua rotina diaria, uma crianca realiza diversas atividades Para resolvermos essas questoes, precisamos que organiza-
e, para se locomover entre cada uma delas, hd um tempo de coes ou universidades pesquisem o tema e levantem dados,
permanéncia dessa crianca no transito, seja no transporte que o poder publico e outras entidades trabalhem questoes
publico, como pedestres acompanhada ou nao de um adul- relacionadas a mobilidade urbana, que os governos reali-
to ou dentro do carro. Cada uma dessas situacoes envolve zem investimentos em infraestrutura para garantia de um
possiveis riscos estruturais e no ambiente. ambiente urbano que assegure a circulacao sequra de crian-

cas e adolescentes etc. Esses sao so6 alguns exemplos que
Qual é a estrutura viaria do caminho, por exemplo, que a deixam claro a importancia da uniao de esforcos para a ga-
crianca precisa fazer até a escola? A crianca mora préoxima rantia do transporte seguro de criancas.

ao seu local de estudo? Ela precisa pegar transporte publico,
vai caminhando ou um responsavel a leva?

criancasegura.org.br
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

BOAS PRATICAS

Carona a Pé

A Professora Carolina Padilha, observando que o ir e vir tor-
Nou-se uma preocupacao para quem vive em Sao Paulo ou
em outras grandes cidades, teve uma ideia simples enquanto
caminhava até a escola onde trabalhava como professora do
Ensino Fundamental I: oferecer companhia para os estudan-
tes que estavam indo para o mesmo local, no mesmo horario.
Para ela, certamente a iniciativa proporcionaria uma experi-
éncia rica de troca e aprendizado para todos.

Entdo, em 2015, com a ajuda de outras duas maes do colé-
gio, a cineasta Juliana Levy e designer Renata Morettin, sur-
giu o Carona a P&, com o objetivo de diminuir o transito local,
aproximar as pessoas, aumentar o compromisso com o hora-
rio, criar vinculos com o entorno escolar e tornar a cidade um
lugar mais amigavel para todos.

O Carona a Pé comecou suas atividades com o percurso de
apenas uma rota e com a participacdo de nove criancas e
dois adultos. Hoje ja conta com 10 rotas diferentes, 80 crian-
cas e 24 adultos participantes, que se revezam na conducao
dos grupos, guiando os passos e olhares das criancas pela ci-
dade, oferecendo uma nova possibilidade de deslocamento.
Recentemente, o projeto deu um novo passo: iniciou suas ati-
vidades em um novo centro educacional, expandindo ainda
mais sua area de atuacao pela cidade.

Organizar a comunidade escolar que mora préxima para que
pequenos grupos de estudantes possam percorrer o trajeto

{£A

CARONAA

caminhando juntos até a escola

de ida ou de volta do colégio junto com adultos condutores,
seguindo uma rota determinada, é apenas parte do trabalho
do Carona a Pé. O projeto acredita que o caminhar coletivo
ensina as criancas sobre como se comportar no trénsito e
gera confianca entre elas e entre todos os envolvidos.

E muito mais que uma caminhada em grupo. A intencéo do
grupo € tornar essas criancas mais ativas como cidadas, co-
loca-las juntas para olharem as belezas e os problemas do
bairro e propor uma nova relacco com a cidade onde vivem.
A experiéncia de transitar pelas ruas pode ser desafiadoraq,
mas ela é essencial para o desenvolvimento da identidade
dos futuros adultos.

O trio de fundadoras do projeto transformou uma simples
ideia em uma empresa social que atualmente busca alterna-
tivas para viabilizar a expansao da iniciativa, incentivando a
adesdo de outras escolas que se interessem pela metodolo-
gia desenvolvida, com a perspectiva de que cada vez mais
criancas tenham acesso a essa pratica. Uma acao que enga-
ja, sociabiliza e gera satde deve ser multiplicada.

Uma boa noticia que mostra o engajamento e o reconheci-
mento das acoes do grupo é que, recentemente, foi pintada
uma faixa de seguranca na porta de uma das escolas em que
acontece o projeto, pedido antigo do grupo e que foi atendi-
do pelo poder publico, garantindo maior seguranca a circula-
cao do grupo de alunos.

criancasegura.org.br
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

COMO REPLICAR?

1. Observe o entorno escolar, verifique que rotas sao utilizadas pe-
las criancas que estudam na escola para chegar até o local e trace
rotas que sejam mais seguras para a circulacao a pé de criancas e
adolescentes.

2. Estimule a formagdo de grupos de alunos e pais para realizarem o
ir e vir a escola, assim, as criancas estardo sempre acompanhadas e
protegidas.

3. Forme profissionais de educacco, pais e familiares para que saibam
como aplicar o projeto ou procure ajuda de grupos que realizam a acao
em outras localidades.

4. Utilize o Guia da Onibus a Pé, da Crianca Segura, como material de
apoio para implementacao da iniciativa na sua localidade. EE EE

==
=

VOCE SABIA?

Se vocé gostou desse projeto, existe a possibilidade de entrar em contato com o Movimento Carona a Pé e solicitar a
realizacao do projeto em sua localidade.

Além disso, a Crianca disponibiliza para todos o Guia do Programa Onibus a Pé, um material que incentiva e orienta
pais, responsaveis, educadores e gestores sobre como criar uma alternativa para o caminho para a escola em que as
criancas circulem em grupo, acompanhadas de voluntarios e, assim, facam o caminho para a escola forma mais segura.
Para conhecer o material acesse nosso site: http://criancasegura.org.br/materiais-educativos/.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

GOIAS

A Universidade Estadual de Goias (UEG) e o Departamento Es-
tadual de Trénsito de Goias (Detran/GO), em fevereiro de 2006,
criaram em parceria o Programa Educando e Valorizando a
Vida (EVV). A iniciativa visa desenvolver politicas educacionais
de transito, aplicar exames tedrico-técnicos (LT), promover o
apoio logistico ao exame de pratica de direcao veicular (PD)
e a reabilitacao de condutor a CNH, exigidos pela legislacco
vigente em Goids.

Desde sua criacao, EVV tem primado pela preservacao da vida,
buscando a valorizacao da educacdo e cidadania no transito,
por meio da atuacao ética e desenvolvimento de atividades
diversas junto a populacdo goiana.

Como parte do programa, esses dois importantes atores do es-
tado realizam, ainda, um trabalho de mediacdo com os munici-
pios que contribui para as acoes educativas a serem realizadas
no Maio Amarelo — més de conscientizacao sobre a prevencao
de acidentes de transito em todo o Brasil.

Essas acoes de sensibilizacdo culminam no Encontro Estadual
de Prevencao de Acidentes de Transito: Colaboracao Interseto-
rial, realizado anualmente. Participam do evento organizacoes
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atuantes na causa de prevencao de acidentes de transito, tanto
com criancas e adolescentes quanto com a populacéo em ge-
ral. O propdsito do encontro é levar ideias de acoes possiveis de
serem realizadas e contribuir para a construcdo de planos de
acoes municipais de prevencao de acidentes de transito. Para
isso, aléem do proprio evento formativo, o programa também
distribui material educativo para que os municipios utilizem em
suas acoes locais.

Em 2017, a parceria criou uma nova ferramenta que pretende
valorizar as acoes realizadas no estado sobre essa tematica. Tra-
ta-se de um prémio de reconhecimento as iniciativas de educa-
cdo no transito, que ird envolver alunos de 200 escolas da rede
estadual de ensino e irG premiar acoes criadas e executadas pe-
las proprias criancas e adolescentes sobre o assunto.

ENCONTRO |}
ESTADUAL Jff =~

de Prevencao de Acidentes AW

V\ \\\ N de Transito: colaboracao,

\ intersetorial
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

COMO REPLICAR?

1. Organizar seminarios e eventos formativos que integrem diversas
cidades e grupos regionais. Esses momentos sao sempre 6timas opor-
tunidades para trocar experiéncias e aprender juntos.

2. Desenvolver materiais de apoio para que acoes de prevencdo de
acidentes possam ser realizadas por educadores, agentes de trénsito,
agentes de salde e profissionais que atuem com criancas.

3. Reconhecer iniciativas — valorizar e compartilhar acoes positivas re-
forcam e fortalecem o trabalho para prevencdo de acidentes.

O QUE FAZEMOS
A Crianca Segura esta presente em diversos grupos de discussao sobre os problemas de transito, como o Conse-
lho Estadual para a Diminuicao dos Acidentes de Transito e Transportes, com o proposito reforcar que criancas e

adolescentes sdo publicos prioritarios em discussoes sobre seguranca no transito.

Além disso, estamos sempre em contato e participando de eventos sobre prevencao de acidentes.

Também realizamos a formacao de profissionais atuantes em organizacoes sociais de atendimento de criancas e
adolescentes.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

@ ENACTMENT AND ENFORCEMENT (APROVACAO E FORTALECIMENTO DE LEIS E REGULAMENTACOES)

Inclui acoes para a aprovacao, fortalecimento e aplicacao das leis; a publicacao e o cumprimento dos regulamentos; e o desenvolvimento de
padroes voluntarios e diretrizes que afetam a prevencao dos acidentes.

POR QUE?
No Brasil, apenas em 2015, perdemos 1.389 criancas e adolescentes de zero a 14 anos

em acidentes de transito, que €, dentre todos os tipos de acidente, o que mais faz vitimas

fatais dessa faixa etaria no pais. Devido ao grande numero de mortes que gera todos 0s

anos, os acidentes de transito sdo hoje uma grave questao de saude publica.

Para a Crianca Segura, € assim que eles devem ser entendidos
quando se pensa sobre a criacdo, aprovacao e fiscalizacao
das leis e politicas puablicas que tratam sobre o transito, para
que essas medidas sejam cada vez mais favoraveis a constru-
cao de um transito mais sequro para todos, principalmente
para criancas e adolescentes, que sao um dos grupos mais
vulneraveis nesse ambiente.

Mas, além de aprimorar a legislacco e politicas publicas, é ne-
cessario que os governos invistam em um trabalho continuo de
informacao e conscientizacdo da populacdo a respeito desse as-
sunto. O Codigo de Transito Brasileiro, por exemplo, ja prevé a

inclusao da tematica de educacao para o trénsito nas escolas.
Entretanto, sabemos que nem sempre as previsoes legais sao
atendidas em todas as localidades de nosso pais. Mas, felizmen-
te, existem casos de municipios que entendem a importéncia de
levar esse tema para o dia a dia escolar, e ndo somente para as
criancas, mas também aos pais e familiares, afinal, sao eles os
responsaveis pela seguranca dos meninos e meninas quando
transitam pelas ruas.

Outro ponto importante para diminuir os indices de mortes de
criancas no transito é os municipios colocarem esse tema como
prioridade em seus orcamentos e planejamentos.

‘...................O......
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

BOAS PRATICAS

CAMPO GRANDE

Em Campo Grande (MS) acontece o projeto Sisterna Dindmico de
Melhoria Continua (SDMC) - Escola Segura, que faz parte das iniciati-
vas do Programa Vida no Transito na cidade. O objetivo é criar um sis-
tema educacional que vise a seguranca viaria integrado ao cotidiano
da escola e que atenda toda comunidade escolar e entorno.

A estratégia acontece no municipio desde 2014 e os resultados al-
cancados foram tdo positivos que o projeto se transformou em politi-
ca pablica continua para prevencao de acidentes no municipio, com
a participacao de escolas pablicas e particulares da cidade.

O projeto tem como estratégias:

e Desenvolver as acoes proativas nas escolas com o tema da educa-
cGo para o transito de forma transversal;

e Informar a comunidade sobre os principais fatores de risco: veloci-
dade inadequada e uso de bebida alcodlica ao conduzir veiculo - prin-
cipais causadores de acidentes graves e fatais em Campo Grande;

e Promover palestras e abordagens educativas, teatro na escola e
atualizacao pedagogica de educacao para o transito;

e Avdliar continuamente o Projeto Escola Segura.

A metodologia utilizada no projeto é mobilizar as redes de ensino
publica e privada para adesao espontGnea ao SDMC - Escola Segu-
ra. Uma formacao (de carga horaria minima de 8h) é oferecida aos
educadores que serdo responsaveis pelo projeto em cada escola. Eles
devern acompanhar o desenvolvimento do SDMC - Escola Segura se-
guindo o passo a passo descrito em material oferecido pela Agetran.

COMO REPLICAR?

1. Determinar pontos prioritarios para a prevencdo de acidentes no municipio.
2. Informar a comunidade sobre os principais fatores de risco local.

3. Promover palestras e abordagens educativas dentro de um calendario elaborado e di-
vulgado pelo municipio.

4. Avdliar continuamente as acoes realizadas

O projeto prevé que sejam firmadas parcerias para o desenvolvimen-
to das acoes proativas. Durante toda a realizac@o do projeto, as esco-
las recebem palestras e abordagens educativas de acordo com a soli-
citacdo de cada unidade escolar e todas as atividades educativas que
ocorrem em vias publicas devem ser acompanhadas de um agente
de tré@nsito, um guarda municipal ou um policial militar de transito.

As atividades redlizadas durante a execucao do projeto sao avaliadas
pelo cumprimento e empenho progressivo na promogcdo da seguran-
ca no transito por professores e alunos. Apos o término das atividades,
a escola recebe 0 Selo Municipal de Qualidade e Seguranca Viaria nas
modalidades ouro, prata ou bronze, de acordo com a pontuacdo obtida.

Além do trabalho direto nas escolas, 0 municipio desenvolve ainda
o projeto Clube do Setinha, com materiais educativos voltados para

criancas e adolescentes.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

NOVA IORQUE

Em 2014, a cidade de Nova Iorque criou o Plano Vision Zero, que
prevé a reducao a zero das mortes no transito da cidade. Antes
da criacao do plano, o governo local ja desenvolvia uma série de
acoes que foram responsaveis por uma consideravel reducdo dos
indices de mortes por acidentes de transito na cidade, mas os ob-
jetivos da prefeitura eram ainda mais ambiciosos e visavam zerar
o numero de mortes.

O plano possui trés pontos chaves:

e Nao é aceitavel nenhuma morte ou lesdo causada por aciden-
tes de trénsito, em nenhuma situacao.

e Mortes e lesoes no tréinsito nao sao acidentais, sao colisdes que
podem ser prevenidas.

e A populacao deve adotar um comportamento seguro nas ruas
da cidade e participar da transformacao cultural.

O projeto compreende aimporténcia de acoes direcionadas e, por
isso, 0 ponto de partida € identificar as causas da violéncia no trén-
sito. A conducao perigosa dos motoristas (excesso de velocidade
e impericia, por exemplo) foi identificada como a principal causa
de 70% dos acidentes de transito graves ocorridos em Nova [or-
que. Para eliminar esse problema, o plano criou um ambiente de
maior controle e punicao das acoes dos condutores.

Foram adquiridos 226 radares portateis e mais 120 radares fixos
foram instalados na cidade. O limite méximo de 40 km/h foi defi-
nido em todas as ruas da cidade, pois, com essa velocidade, o nu-
mero de mortes por atropelamento é reduzido em 50 % quando
comparado com o limite anterior, que era de 48km/h.

VISION ZERO®

Foi feito também um trabalho de engenharia do transito, alteran-
do 57 cruzamentos perigosos da cidade. Nesses locais, foi instalada
uma nova sinalizacdo de acessibilidade de pedestres, tornando-as
mais visiveis e compreensiveis. As larguras de ruas e avenidas tam-
bém foram reduzidas, o que garantiu um menor tempo de travessia.
Esses cruzamentos redesenhados apresentaram uma reducao de
34% no numero de acidentes graves. Ao todo, 400 novas lomba-
das foram instaladas por toda a cidade para garantir a reducao da
velocidade dos carros.

A educacdo também foi definida como um ponto importante do
Vision Zero. No primeiro ano do plano, programas de educac@o no
transito foram levados a 620 escolas. Além disso, os taxistas e poli-
ciais de Nova lorque passaram por um treinamento especial. Lideres
comunitarios também foram chamados a participar das discussoes
sobre as intervencoes em seus bairros.

Estatisticas detalhadas e atualizadas permitem verificar a eficacia
do plano e, mesmo com toda essa melhora nos indices de acidentes
e mortes ocorridos no transito, o trabalho de prevencdo continua
sendo realizado.

O acesso e visibilidade dessas informacoes também foram ampla-
mente melhorados. Foi criado um mapa dos acidentes na cidade,
que é atualizado com razoavel periodicidade. Toda essa mudan-
ca de postura do municipio garante uma cidade mais segura para
criancas e adolescentes, seja como pedestres e ciclistas, seja como
ocupantes de motocicletas e automoveis.
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O QUE E POSSIVEL SER FEITO

COMO REPLICAR?

1. Elaborar um diagnéstico local e definir quais serdo as prioridades de
acao do municipio.

2. Reduzir os limites de velocidade maxima e propor leis municipais
que assegurem um transito mais seguro.

3. Atualizar dados e manter a populacdo informada sobre as questoes
de acidentes de transito.

O QUE FAZEMOS?

A Crianca Segura atua promovendo a conscientizacao sobre a importdncia da utilizacao correta dos dispositivos de
seguranca no veiculo, para fortalecer a nocao da necessidade de se transportar criancas sempre utilizando os dis-
positivos adequado a cada faixa etaria, nao somente por ser uma lei no pais, mas para, assim, garantir a seguranca
da crian¢a no transporte.
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CONCLUSAO

Os acidentes de transito sao um problema de satde publica
e todos os anos custam a vida de muitas criancas e adoles-
centes. Ainda que tenhamos obtido muitos avancos e con-
sequido diminuir esses nUmeros de dbitos de meninos e me-
ninas em decorréncia desses acidentes em todo o mundo,
sO aqui no Brasil ainda perdemos 4 criancas e adolescentes
por dia em acidentes de transito. Esse € um problema que
precisa ser enfrentado por todos, poder publico, sociedade
civil organizada, familiares de criancas e adolescente e po-
pulacao em geral.

Cada um tem seu papel na transformacao dessa realidade.
Pais e responsaveis precisam tomar decisdes que priorizem
a seguranca de meninos e meninas: assegurar sempre 0 Uso
correto e adequado de equipamentos de seguranca (como
capacetes, cotoveleiras e joelheiras) e de dispositivos de re-
tencao veicular, garantir que os pequenos circulem por tra-
jetos seguros e em locais apropriados para pedestres e assu-
mir um comportamento seguro tanto na direcao de veiculos
quanto ao andar a pé, para servirem de exemplo as criancas.

Também é necessario que o poder publico, os responsaveis
pela garantia da qualidade das vias e pela seguranca da
populacdo nos espacos publicos, priorizem em seus orca-
mentos publicos e processos decisorios, leis e iniciativas que
atuem pela prevencdo de acidentes de transito.

Tendo em vista que a maior causa de mortes por acidentes €
o trGnsito, ao priorizar a seguranca nas vias € possivel mudar
drasticamente essa realidade do pais, que nos faz perder 4
criancas ao dia devido a esses acidentes.

Este Guia propoe uma provocacao e traz apenas algumas
ideias e dicas de possiveis acoes que podem ser implemen-
tadas em municipios e comunidade. A ideia é que novas
propostas surjam e que a cada dia possamos conhecer mais
iniciativas criativas e inovadoras que tornardo o transito
mais seguro em cada uma das cidades brasileiras, para que
assim tenhamos cada vez menos casos de acidentes fatais
e graves com criancas e adolescentes e cada vez mais casos
de sucesso de seguranca no trénsito nos municipios.
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