OS ACIDENTES SAO
HOJE A PRINCIPAL
CAUSA DE MORTE
DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES

DE UM A 14 ANOS
NO BRASIL.

Todos os anos, aproximadamente
3,8 mil meninos e meninas
brasileiros de zero a 14 anos
morrem e outros 117 mil sao
internados em estado grave por
motivo acidental. Esses numeros
sao preocupantes e, devido a isso,
os acidentes sao considerados
uma questao de saude publica.

Porém, estudos afirmam que 90% desses
casos podem ser evitados com medidas
simples de prevenc¢ao, como mudanca
de comportamento ou adaptacao de

um ambiente.

Entenda um pouco mais sobre o que sao
acidentes com criangas, suas causas e
como evita-los.
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"0 QUE SA0 ACIDENTES? X

Acidentes séo eventos que acontecem independentemente da
vontade de uma pessoa. Podem gerar lesdes leves ou graves,
deixar sequelas permanentes e até mesmo causar a morte.

De modo geral, acredita-se que os acidentes ndo podem ser
previstos e acontecem ao acaso. Entretanto, isso € um mito. A
grande maioria dos acidentes podem ser evitados com medidas
simples de prevencdo, como o uso da cadeirinha ou a supervisao
atenta as criancas.

-

QUAIS SAO 0S TIPOS DE
ACIDENTES QUE PODEM
ACONTECER COM CRIANGAS?

Os acidentes que mais matam e ferem gravemente criangas e
adolescentes sdo: acidentes de transito, afogamento, sufocacao,
quedas, queimaduras e intoxicacgao.

-

POR QUE TANTOS ACIDENTES & ‘@\
ACONTECEM COM CRIANCAS? 2%

Por ainda estarem em processo de desenvolvimento, criangas
possuem corpos mais frageis do que os adultos e t¢ém menor
tolerancia a lesdes. Além disso, elas possuem pouca capacidade
e habilidade cognitiva para reconhecer situacdes de perigo e
evita-las. Muitas vezes, devido a sua falta de experiéncia, grande
criatividade e olhar fantasioso, meninos e meninas acabam se
colocando em situacgdes de risco das quais ndo sabem e nem
conseguem escapar.

De olho na infancia - Unidos pelo desenvolvimento seguro das criangas

" QUAIS ACIDENTES
MAIS ACONTECEM
EM CADA FAIXA ETARIA?

Devido a caracteristicas especificas do desenvolvimento infantil,
existem acidentes que sdo mais comuns de acontecerem em
cada faixa etéria de criancas e adolescentes de zero a 14 anos.

Até um ano: sufocacao.

De um a quatro anos: afogamento.

De cinco a nove anos: acidentes de transito.
De dez a 14 anos: acidentes de transito.

COMO EVITAR QUE
ACIDENTES ACONTEGAM?

Para a Crianca Segura, a prevencao é a melhor forma de evitar que
acidentes acontecam. Por isso a organizacdo atua divulgando a
cultura de prevencao no pais.

Acidentes podem ser evitados através da obtencao de informagoes
sobre o assunto, mudancas de comportamento, alteracoes de
ambientes, uso de equipamentos de seguranca, implantacdo de
politicas publicas e fiscalizagdo do cumprimento de leis.

Todos nds, membros da sociedade, somos responsaveis e podemos
fazer nossa parte para ndo deixar que acidentes graves acontecam
com criangas.
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" A CRIANCA SEGURA

-

A organizacao é membro Safe Kids Worldwide, primeira e Unica
rede global de prevencéao de acidentes na infancia.

Desde sua criacao, atua no pais divulgando informacgées,
incentivando mudancas de comportamento e cobrando acées
efetivas do poder publico para garantir mais seguranca aos
meninos e meninas brasileiros.

Com ajuda do trabalho da Crianca Segura, o numero de mortes
por acidentes na infancia e adolescéncia ja diminuiu 37%. Mas,

ainda ha muito mais a ser feito e vocé também pode nos ajudar
a mudar esse cenario.

Acesse nosso site e saiba como prevenir cada tipo de
acidente que pode acontecer com criangas e adolescentes:

www.criancasegura.org.br

Inscreva-se em nossos cursos online e torne-se um
multiplicador dessa causa.

Siga-nos em nossas redes sociais:
@ongcriancasegura

@criancasegura

@criancasegura @ongcriancasegura



